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IL PROGETTO

Tre giorni di cammino lungo La Via
delle Sorelle.

Due gruppi di giovani che hanno
percorso contemporaneamente il
cammino partendo rispettivamente
da Bergamo e da Brescia per poi
incontrarsi a meta tragitto, nel
Comune di Paratico.

Durante il cammino hanno avuto
luogo walking discussions e momenti
di scambio con esperti e ospiti
d’eccezione legati al mondo della
cultura, della comunicazione e della
sostenibilita ambientale.
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GLI OBIETTIVI

Dare voce a giovani
Promuovere La Via delle Sorelle

Posizionare il cammino e la Capitale
BgBs23 come luogo di crescita e
incontro accessibile a giovani

Attivare un dialogo
transgenerazionale

Veicolare presso i first voters il senso
profondo e la necessita della
partecipazione culturale e politica
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IL METODO

STEP BY STEP si ispira ad un format sviluppato in una ricerca europea finanziata dal
programma Europa Creativa dal 2016 al 2021 (TeenTheatrenetwork.eu) e si basa su
due strumenti di attivazione del “dialogo transgenerazionale”, in cui l'incontro con i
giovani risulta un‘opportunita per gli adulti di acquisire informazioni su questo
target: la Teen Trekking Discussion e il Teen Kitchen Table (qui il manifesto). Fa
riferimento al meccanismo della cattedra rovesciata: i ragazzi sono protagonisti,
mentre gli adulti - amministratori, educatori e politici - si mettono in ascolto,
dialogando “alla pari”. Questo comporta che gli adulti, chiunque essi siano, prima
ascoltano e, in un secondo momento, parlano con i ragazzi, che sono i veri
conduttori dell’evento. Per entrambi significa partecipare ad un esperimento, &
un‘occasione per comprendere come raggiungere i giovani e per raccogliere
informazioni in generale su come raggiungere “gli irraggiungibili”.

Il valore dell'incontro sta nell’esperienza non nella performativita del risultato. Non
esiste pubblico, sono tutti partecipanti e sono coinvolti con il catch box (il
microfono/palla di gommapiuma) che viene lanciato a chi vuole prendere parola.
Nel gruppo si nascondono un “custode del tempo”, un “custode dell’inclusione” e
un “custode del ritmo”. La durata non pud andare oltre i 45 minuti totali.




La discussione e guidata da giovani
Tutte le persone possono parlare 3 minuti al massimo

Opinioni e commenti devono essere supportati da esempi di
esperienze e pratiche




| BENEFICIARI

17 partecipanti under 25
7 Amministrazioni Comunali coinvolte attivamente
9 esercenti commerciali locali coinvolti

9 realta territoriali coinvolte

Abbazia Olivetana
Biblioteca di Nembro
Oratorio di Lonno

® Baskin Bagnatica

e Cooperativa Il Calabrone
e Potatrek

e  Festival Migliori di cosi

e BYOGA

®  Aritmica
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COINVOLGIMENTO DEI TERRITORI

Sono stati organizzati:

7 eventi pubblici

11 momenti conviviali

1 performance partecipata

Coinvolgendo:
10 ospiti che hanno camminato con i ragazzi
15 presenze istituzionali

7 Comuni coinvolti




OSP'TI IN CAMMINO RESTITUZIONE FINALE @

Francesco Andreoli - Vicesindaco, Assessore ai Lavori pubblici e
urbanistica del Comune di Rodengo Saiano

Sara Barcella - Migliori di cosi - Festival delle Rinascite
Gloria Beltrami - Junior Author di Will Media
Paolo Bovio - Managing Editor di Will Media

Sabrina Grazini - Consulente del Lavoro, Divulgatrice e Formatrice
Forbes under 30

Giovanni Mori - Ingegnere energetico e ambientale, attivista per il
clima con Fridays for Future e host di News dal Pianeta Terra e di
LifeGate

Elisa Palazzi - climatologa e professoressa associata al Dipartimento di
Fisica dell’Universita di Torino

Giulia Pelizzari - Vicesindaca del Comune di Mozzanica con delega a
politiche giovanili, cultura, istruzione e comunicazione

Tiziana Porteri - Assessora ai Servizi Sociali, Famiglia, Tutela della Salute
del Comune di Rodengo Saiano

Rosa Vitale - Sindaca di Rodengo Saiano con delega all’Istruzione,
Perconale Affari ceneralie Amhiente



PRESENZE ISTITUZIONALI

Francesco Andreoli - Vicesindaco, Assessore ai Lavori
pubblici e urbanistica, Valorizzazione e promozione
del Territorio,Comunicazione istituzionale, Sicurezza
del Comune di Rodengo Saiano

Sara Bergamelli - Vicesindaca e assessore
all’istruzione e alla cultura del Comune di Nembro

Giorgio Bertazzoli - Sindaco del Comune di Sarnico
Lara Comi - Europarlamentare PPE - Fl

Maria Angela Danzi - europarlamentare NI - M5S
Anna Frattini - Assessora alle Politiche educative, Pari
Opportunita, Politiche giovanili e alla Sostenibilita

sociale del Comune di Brescia

Nadia Ghisalberti - Assessora alla Cultura del Comune
di Bergamo

Danilo Oscar Lancini - Europarlamentare ID - Lega TBC

Giorgio Gori - Sindaco del Comune di Bergamo

Leda Liborio - Assessora alle Politiche sociali,
educative, culturali e Vicesindaca del Comune di
Paratico

Giulia Pelizzari - Vicesindaca del Comune di
Mozzanica con delega a politiche giovanili, cultura,
istruzione e comunicazione

Tiziana Porteri - Assessora ai Servizi Sociali, Famiglia,
Tutela della Salute del Comune di Rodengo Saiano

Roberto Scarpellini - Sindaco di Bagnatica e assessore
al Bilancio

Alberto Vanoglio - Sindaco di Ome Consigliere con
delega alla Cultura

Rosa Vitale - Sindaca di Rodengo Saiano con delega
all’lstruzione, Personale, Affari generali e Ambiente




OUTPUT e OUTCOME

Coinvolgimento giovani
Promozione de La Via delle Sorelle
Dialogo transgenerazionale
Partecipazione culturale e politica

Emersione bisogni dei giovani
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| NUMERI

»
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56 Iscritti alla call
23 maschi e 33 femmine

20 giovani selezionati:

- 10 su Bergamo

3 maschi 7 femmine, 5 da Bergamo e Provincia, 5 da territorio nazionale
| - 10 su Brescia

3 maschi e 7 femmine, 3 da Brescia e Provincia e 7 da territorio
nazionale
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LA COMUNICAZIONE

1 conferenza stampa lungo il cammino

TERRITORIO | PARATICO

La Via delle Sorelle si
apre ai giovani

Si & concluso a Paratico il cammino lungo la Via delle Soretle
di un gruppo di giovani provenienti da tutta Italia, In tre
giomi hanno riflettuto sul futuro dell ambiente e dell Europa

Altre edizioni ToNews »

4 W RICHIED] FLMATO

8 articoli e servizi video su stampa locale e nazionale
6 account social che hanno promosso l'iniziativa
4 siti web ufficiali che hanno promosso il progetto

BERGAMO TV AR EETEREAN

Lungo la via delle sorelle tra
Bergamo e Brescia per riflettere
sull’Europa: al via il trekking di 17
giovani

«STEP BY STEP=» . Liniziativa, dall'8 al 10 settembre, & pensata per

promuovere presso i giovani questo cammino, un percorso di 130
chilometri che collega Bergamo e Brescia.

AIE- TR0

TELEBOARIO

GIORNALE DI BRESCIA

BERGAMO NEWS

ECO DI BERGAMO

webzine di cultura teatrale

ECO DI BERGAMO

HOME LASSOCIAZIONE + SOSTIENI ATEATRO LE BUONE PRATICHE

Focus AdoleScen(z]a | In cammino tra Brescia e Bergamo lungo la
Via delle Sorelle

Il progetto Step by Step. Incontrarsi é una passeggiata

Pubblicato i 16/10/2023 / di Redazione Ateatro / ateatro n. 190 | Focus AdoleScen(zla

Olw]inJolo) +]

Step by Step. Incontrarsi é una passeggiata & un cammino di tre giorni che si & svolto dall'8 al 10 settembre 2023 sulla

RESTITUZIONE FINALE Via delle Soelle tra Bergamo e Brescia. Ha coinvolto I8 giovani tra i 18 e i 25 anni, suddivis in due gruppi: uno & partito

da Bergamo e laltro da Brescia, per ricongiungersi il terzo giorno per l'evento finale. Due quide professioniste, due
accompagnatori e due mentor hanno condotto i due gruppi lungo il cammino di 130 chilometri.

QUI BRESCIA

A TEATRO


https://bergamotv.it/bgtv/bergamo-tg/i-giovani-e-leuropa-al-centro-di-step-by-step-inco/EBD_%20%201722903/
https://www.teleboario.it/notizia/7853/la-via-delle-sorelle-si-apre-ai-giovani/
https://www.giornaledibrescia.it/brescia-e-hinterland/giovani-in-cammino-sulla-via-delle-sorelle-pensando-all-europa-1.3936038
https://www.bergamonews.it/2023/09/08/partiti-i-ragazzi-del-progetto-step-by-step-un-week-end-lungo-la-via-delle-sorelle/627885/
https://www.ecodibergamo.it/videos/bergamo-tv/tg/i-giovani-leuropa-al-centro-step-by-step-incontrarsi-e-passeggiata-o_1058609_44/
https://www.ecodibergamo.it/stories/premium/bergamo-citta/lungo-via-delle-sorelle-bergamo-brescia-riflettere-sulleuropa-al-via-o_1654313_11/
https://www.quibrescia.it/iniziative/2023/09/08/130-km-step-by-step-i-giovani-si-incontrano-tra-brescia-e-bergamo/661502/
https://www.ateatro.it/webzine/2023/10/16/focus-adolescenza-in-cammino-tra-brescia-e-bergamo-lungo-la-via-delle-sorelle/
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ESSARD:



https://vimeo.com/878357177/0cb3b74c13
https://vimeo.com/878330589/e91449a546
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